REGULAMIN KLUBU ,,SENIOR+”
PRZY GMINNYM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ W TWOROGU

Rozdzial 1
Postanowienia ogolne

Klub ,,Senior+” zostat utworzony w Tworogu.

Klub swoja dziatalno$¢ opiera na niniejszym regulaminie.

Klub nie posiada osobowosci prawne;.

Klub ,,Senior+” zlokalizowany jest w Nowej Wsi Tworoskiej, ul. Jasminowa 42.
Klub ,,Senior+” czynny jest w zaleznos$ci od potrzeb.

Klub swoja dzialalnoscig obejmuje teren Gminy Tworog.

Do Klubu seniora moga by¢ przyjeci:
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- osoby powyzej 60 roku zycia,
- seniorzy z terenu Gminy Twordg,
- inne osoby zainteresowane dziatalno$cig Klubu

8. Przynalezno$¢ do Klubu jest oparta o zasade dobrowolnosci.

8. Warunkiem cztonkostwa w Klubie ,,Senior+” jest wypehienie i dostarczenie
deklaracji uczestnictwa.

9. Przystgpienie do Klubu jest nieodptatne, niektore zajecia mogg by¢ odptatne.

10. Klub liczy 35 miejsc.

Rozdzial 11
Cele i ich realizacja

Celem Klubu jest:

1. Aktywowanie §rodowiska senioréw do wspolnego i1 zorganizowanego spedzania czasu
wolnego,

1. Organizowanie dla cztonkéw Klubu zycia towarzyskiego, w tym spotkan, odczytow,
wycieczek, imprez kulturalnych itp.,
Organizowanie grup zainteresowan o tematyce zawodowej, kulturalnej, sportowej, itp.
Nawigzywanie kontaktow z innymi organizacjami zrzeszajacymi seniorow,
4. Wspieranie inicjatyw umozliwiajgcych aktywny udziat senioréw w zyciu ich
otoczenia,
Realizacja podjetych inicjatyw,
Dziatanie na rzecz zwigkszenia udziatu i aktywnos$ci senioréw w zyciu spotecznym,
7. Integracja spoteczna seniorow z roznych srodowisk, ro6znego pochodzenia

1 narodowoscli,
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Klub realizuje swoje cele poprzez:
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Rozpoznawanie potrzeb i rozwijanie zainteresowan srodowiska seniorow.

Organizowanie spotkan tematycznych.

Organizowanie wycieczek krajoznawczych.

Organizowanie wycieczek kulturoznawczych.

Organizowanie imprez okoliczno$ciowych.

Wspotprace z Gminny Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Tworogu oraz Gminnym
Osrodkiem Kultury w Tworogu.

Inng dziatalno$¢ dla realizacji celow Klubu.

Zadania realizowane przez Klub Seniora maja na celu:
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Polepszenie sprawnosci manualnej i ruchowej 0sob starszych,

Dowarto$ciowanie i wzrost samooceny ludzi starszych,

Nabywanie wiedzy ogodlne;j,

Integracj¢ osob starszych ze srodowiskiem i najblizszym otoczeniem,
Promowanie wiedzy o regionie i kulturze przez seniorow,
Budowanie wiezi migdzypokoleniowej,

Wymiana do$wiadczen i zainteresowan mi¢dzypokoleniowych.

Rozdzial 111
Organizacja

1.
1.

Raz na trzy lata cztonkowie Klubu wybieraja sposrdd siebie Przewodniczacego.

Dni 1 godziny zaje¢ ustalane sg przez cztonkéw Klubu w porozumieniu
z Dyrektorem Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Tworogu.

Dokumentacj¢ Klubu stanowig:

1.
1.
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Deklaracja o przystapieniu i wystapieniu z Klubu,

Plany pracy Klubu i sposoby ich realizacji, raz na 3 lata, aktualizacje 1 w roku i w
miar¢ potrzeb 1 mozliwosci

Sprawozdania z dziatalnosci Klubu, 1 raz w roku

Klub Seniora prowadzi kronike.

Dokumentacj¢ przechowuje si¢ w siedzibie Klubu.



Rozdzial IV
Finanse

Klub w swojej dziatalno$ci finansowej moze korzystac z:

Dofinansowania ze zrodet zewnetrznych /dotacje, darowizny itp./
Dotacje z instytucji panstwowych i 0s6b prywatnych,

Dotacje z funduszy unijnych.

Dobrowolne sktadki cztonkoéw Klubu.
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Rozdzial V
Prawa i obowiazki czlonkéw Klubu ,,Senior+”

Klub jest organizacja zrzeszajaca seniorow z terenu Gminy Twordg oraz inne osoby
zainteresowane dziatalnoscig Klubu.

Do obowiazkow cztonkéw Klubu nalezy:

Przestrzeganie regulaminu placowki,

1

1. Przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w Klubie,

2. Poszanowanie godnosci osobistej cztonkdéw Klubu i pracownikow,

3. Dbatos¢ 1 poszanowanie sprzgtow oraz przedmiotow stanowigcych wyposazenie
placoéwki,

4. Kaulturalne 1 zgodne z ogdlnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie si¢ wobec
cztonkow Klubu 1 pracownikoéw,

5. Godne reprezentowanie Klubu.

Do praw czlonkéw Klubu nalezy:

. Poszanowanie swoich praw i godnos$ci osobiste;j,

. Wolnos¢ stowa, przekonan i wyznania,

. Rozwijanie wlasnych zainteresowan,

. Korzystanie z wyposazenia Klubu,

. Uczestnictwo w imprezach oraz wycieczkach,

. Pomoc w rozwigzywaniu problemow 1 konfliktow w grupie,
. Uzyskanie pelnej informacji o dziatalnosci Klubu.

SOOI WDNE -

Cztonkostwo w Klubie wygasa z chwilg:

1. Wystapienia z Klubu na wlasng pisemng prosbe,

Smierci cztonka.

2. Skreslenie z listy cztonkéw w wyniku dziatania na szkode Klubu lub Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Tworogu oraz nie przestrzeganie Regulaminu.
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O skresleniu z listy cztonkdéw decyduje Przewodniczacy Klubu w porozumieniu z
Dyrektorem Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Tworogu.



Rozdzial VI
Ochrona danych osobowych

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
w Tworogu, ul. Zamkowa 16, 42-690 Twordg, tel: 32 284 68 57 email:
gopstworog@poczta.onet.pl

1. Inspektorem ochrony danych osobowych jest: Przemystaw Kawa, e-mail:
iod@csw.edu.pl.

2. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda do celow ewidencyjnych na podstawie
Art. 6 ust. 1 rozporzadzenia 2016/679 RODO tj.

3. Pani/Pana dane osobowe przechowywane beda przez okres niezbedny do zrealizowania
celu do jakiego zostaly zebrane oraz wskazany Instrukcja Kancelaryjng i Jednolitym
Rzeczowym Wykazem Akt obowigzujacg w GOPS.

4. Posiada Pani/Pan prawo zadania od administratora dostgpu do danych osobowych
oraz prawo do ich sprostowania, zgdania ich usuniecia lub ograniczenia przetwarzania,
prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych.

5. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzedu Ochrony Danych
Osobowych), gdy uzna Pani/Pan, iz Pani/Pana dane osobowe sg przetwarzane niezgodnie
Z wymogami prawa.

6. Uczestnictwo w Klubie ,,SENIOR+” jest dobrowolne, natomiast podanie danych jest
niezbedne do uzyskania cztonkostwa w Klubie Senior+.

7. W przypadku wizerunku, bedzie on wykorzystywany dla potrzeb dokumentowania
uczestnictwa w dziataniach realizowanych przez Klub, w tym: uczestnictwa w
dzialaniach finansowanych ze $rodkow publicznych, dla potrzeb wiasnych, natomiast
rozpowszechnianie wizerunku bedzie mozliwe tylko po wyrazeniu zgody osoby, ktorej
dane dotycza.

8. W celu usprawnienia realizacji uprawnien osob, ktorych dane dotycza wynikajace
z art. 15 rozporzadzenia 2016/679 RODO, ewentualne zapytania dotyczace przetwarzania
danych osobowych prosimy kierowac na adres e-mail: gopstworog@poczta.onet.pl.

Rozdzial VII
Postanowienia koncowe

1. Zmiany Regulaminu Klubu ,,Senior+” moga by¢ dokonywane w trybie wiasciwym dla
jego ustalen.

1. Niniejszy Regulamin wymaga zaopiniowania przez Woéjta Gminy Tworog.
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DEKLARACJA UCZESTNICTWA W KLUBIE ,,SENIOR+”

Ja, nizej podpisana/y, oswiadczam, ze wyrazam zgode na uczestniczenie w zaj¢ciach Klubu
Senior +.
Bedac cztonkiem Klubu o§wiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z Regulaminem Klubu i
zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.
Deklaruje che¢ udzialu w spotkaniach organizowanych w ramach Klubu oraz aktywnego
udziatu w dzialaniach i inicjatywach podejmowanych przez cztonkéw Klubu.
Oswiadczam, ze spelniam kryteria kwalifikujace mnie do uczestnictwa w Klubie Senior+, tj.
ukonczytam/em 60 lat, jestem mieszkanka/mieszkancem Gminy Tworog.

TAK NIE

Zapoznatam/em si¢ z trescig klauzuli informacyjne;j
o przetwarzaniu danych osobowych stanowigcej rozdziat VI [] []
Regulaminu Klubu ,,Senior+”

Miejscowosc, data

Imig¢ i nazwisko

Miejsce zamieszkania (gmina)

Data urodzenia/PESEL

Telefon kontaktowy

Data zlozenia

Podpis

------------------------------------------

(czytelny podpis)

OSWIADCZENIE
Informujemy, ze ma Pani/Pan prawo do wycofana zgody w dowolnym momencie. Wycofanie
zgody nie ma wplywu jednak na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

Lp. Niniejszym o$wiadczam, ze: Brak zgody Zgoda

1. | Wyrazam zgod¢ na rozpowszechnianie mojego
wizerunku w formie zdje¢ z zaje¢ organizowanych przez
Klub Senior + w mediach i na portalach ] ]
spoteczno$ciowych.




